Katilim Belgesi

Sayin Yusuf Cagri CEYLAN

~ POEM ve Biligssel Davranisci ' terapiler Dernegi

Isbirligiyle 7 Subat —-31 Mayis tarihleri arasinda
diizenlenen, 42 11Kk

“Bilissel Davranisci i Kuramsal?”
Egitimine katilmi r

Egitimin Icerdigi Konular:
Bilissel Terapinin Kuram ve Temel Ilkeleri,

Bilissel Davranis¢i1 Kisilik Kurami, Depresyon, Panik Bozukluk,
Ozgiil Fobi, Obsesif Kompulsif Bozukluk, Sosyal Fobi,
Sinav Anksiyetesi,Yaygin Anksiyete Bozuklugu,
Somatoform Bozukluklarin Bilissel Davranisc¢:r Kuram vV e

Terapileri. -
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